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Kannabiksen kieltolain perusteet kumottu

Kannabiksen kieltolain perusteet ovat vaarat. Kansantajuisessa Tieteen kuvalehdessa nr. 16/2005
julkaistussa artikkelissa “Kannabis on kelpo lddke” tuodaan esille nykyista tutkimustietoa kanna-
biksesta, sen ladkekdytosta ja haitoista. Ko. artikkeli on vain jadvuoren huippu siitd, mihin tutkimus on
edennyt viimeisten 10 vuoden aikana. Tama tutkimus on lopullisesti kumonnut vanhat myytit
kannabiksesta ja samalla romuttanut pohjan kannabiksen kieltolailta. Taménhetkisen tutkimuksen
valossa voidaan sanoa kannabiksen kieltavélta lailta puuttuvan perustan, ja siksi se pitda kumota.

Kannabis ja aivojen toiminta

Vanhassa valistuksessa on kerrottu kannabiksen rappeuttavan aivoja. Nyt tiedimme kannabiksen
suojelevan hermosolukkoa ja jopa edistavin sen uusiutumista. Kannabis ei tuhoa muistia, vaan akuutin
kannabispaihtymyksen aiheuttama lyhytmuistin patkiminen on vanhassa pelotteluvalistuksessa haluttu
esittaa kannabiksen pysyvana haittana. Sen sijaan tupakka ja alkoholi ovat ihmisen aivoille myrkkya.

Kannabis ja syopa

Kannabiksen ei ole todettu aiheuttavan syopaa. Lontoolaisen St. Bartholomew:n sairaalan
tutkimuksissa THC:n on havaittu tappavan leukemiasoluja. Kannabis on huumesodan takia sensuroitu
syopalaake. Ei edes sen kayttiminen polttamalla johda syovan kehittymiseen. THC:n tiedetdédn

ehkdisevan sen hormoonin tuotannon, joka tekee haitta-aineista karsinogeenisia. Nikotiinin vaikutus
on painvastainen.

Kannabis ladkkeena ja laaketutkimuksessa

Kannaniksen kieltolakia perusteltiin silld, ettd kannabiksella ei ole ladketieteellistd merkitysta.
Kannabiksesta on viime vuosina kehitetty useita ladkkeitd, jotka ovat myynnissa mm. Hollannissa,
Isossa Britanniassa ja Kanadassa. Uusia ladkkeita kehitetddn monissa maissa, myos Suomessa
Kuopiossa on merkittavda kannabiksen ladketutkimusta. Kannabista voidaan kayttda ladkkeenda MS-
tautiin, kivunlievitykseen, lihasrentoutukseen, immuunivasteeseen, tulehdusten estimiseen, allergiaan,
mielialan ja ruokahalun hallintaan, pahoinvoinnin lievittimiseen, silmdnpaineeseen, keuhkoahtaumaan,
hermojen suojaamiseen seké kasvainten ehkaisyyn. Liséksi tutkitaan hoitoja skitsofreniaan, alhaiseen
verenpaineeseen sekéd Parkinsonin ja Alzheimerin tautiin

Kannabis ja odottava aiti

Nykyisen tietdamyksen mukaan kannabiksen kaytto ei aiheuta riskia kehittyville sikiolle, vaan kannabis
on ainoa ja turvallinen lddke raskauden aikaiseen pahoinvointiin. Alkoholin aiheuttamat vauriot
kehittyvalle sikiolle paljastuvat koko ajan laajemmiksi ja vakavammiksi.

Kannabis ja liikenneturvallisuus

Nykyisen tietamyksen mukaan kannabis ei ole merkittava tekija liikenneturvallisuuden kannalta.
alkoholin kohdalla sallittuna. Ei ole oikein ajaa kannabiksen vaikutuksen alaisena, mutta on vaarin
peruutta henkilon ajolupa sen takia, ettd on joskus kdyttanyt kannabista, joka nakyy myohemmin
testeissa. [hmista ei pida tuomita menneen perusteella, vaan todellisen suorituskyvyn perusteella.

Kannabis ja huumausaineet

Kannabista on vastustettu silla perusteella, ettd sen kaytto johtaa kovempien aineiden kayttoon. Télla
hetkella tiedetddn tupakan ja alkoholin kdyton aloittamisen nuorena altistavan muiden huumeiden
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12<’e’1yt'(')lle. Nuorten keskuudessa kokeillaan myos vaarallisia liuottimia vahintaan yhta usein kuin
kannabista ilman, ettd tima aiheuttaisi julkista paniikkia. Nykytutkimuksen mukaan kannabista voidaan
kayttad huume- ja paihdevieroitukseen.

Alkoholin ja kannabiksen haittavertailu Suomessa

Alkoholin haitat:

* Pysyvit aivovauriot etenkin jatkuvassa kaytossa ja suurina annoksina.

* Maksa- ja munuaisvauriot

* Suolistosairaudet, mahahaava, suoliston mikrobiston tuhoutuminen ja ruoansulatusongelmat

* Yleiskunnon laskeminen

* Psykoosit (Suomessa noin 2000 kpl vuosittain)

* Sadat lapset saavat ditinsd alkoholin kayton takia vakavan aivovaurion joka vuosi, lisdksi lievempia
vauriota ehka tuhansilla

» Merkittava tekija jopa kymmenissatuhansissa mielenterveysongelmissa

* 70% suomalaisesta viakivallasta tehdddn alkoholihumalassa

* Lukematon méara perheongelmia alkoholin takia

* Arviolta 80 miljoonaa menetettya henkilotyotuntia vuosittain

* Yhteiskunnallinen ongelma, suurena rasituksena terveydenhuollolle ja sosiaalihuollolle.
Kannabiksen haitat:

* Etenkin suurkayttdjilla korostunut kannabispsykoosiriski (noin 100-120 tapausta vuosittain)
* Paniikkihiiridoireet niilla, joille kannabis ei sovi

* Kohtuullinen hengityselinérsytys, ei kuitenkaan ndy keuhkosyopatilastoissa erillisena riskind, vaikka
yksittaisissa tapauksissa voikin olla merkittava tekija sairauden kehittymisessa.

Kannabiksen kaytt6 ja kasvatus on ihmisten perusoikeus

Kannabiksen kieltolailla ei ole enaa perusteita. On kiistattoman selvaa, ettd kannabiksen kieltolaki ja
viranomaisten toiminta aiheuttaa enemman ongelmia kuin kannabiksen kédytto. Varsinkin viime vuosien
alkoholipolitiikka antaa hyvén esimerkin siitd, kuinka poliitikot ajavat omia ryhmakuntaisia etujaan
kansanterveyden kustannuksella. Kannabiksen kayton yleistyminen tupakan ja alkoholin tasolle
vahentdisi ndiden aiheuttamia ongelmia aiheuttamatta lisiongelmia.

On absurdia, etta henkiloitd, jotka kasvattavat itse omaan kayttoonsa kannabista, joko rentoutuakseen
tai laakkeeksi, edelleen vainotaan ja tuomitaan huumausainerikoksesta. Jos ihmisen pitda hankkia
ladkkeita laittomilta markkinoilta, jotain on pahasti vialla. Lisdksi kannabiksen kasvatus omaan
kayttoon ei tue kansainvalista huumerikollisuutta, painvastoin.

Tuhannet erilaisista sairauksista ja vaivoista karsivét potilaat ovat jatkuvasti vailla patevaa ladkitysta tai

nykyistad lainsaadantoa muutetaan mahdollisimman nopeasti tdmén turhan ja vahingollisen lain
haittavaikutusten poistamiseksi. Kun ihmisen myotatunto ja tutkittu tieto ovat ristiriidassa lain kanssa,
laki on véaarassa.
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